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Intervenants :

• Animatrice d’éveil corporel

• CESF des centre sociaux CAF

• « Créa’malice »

• « L’atelier de Louise »

• Ludothèques

• Médecin de PMI

• Médiathèques

• Musicienne

• Psychomotricienne

Manifestation organisée pour la journée natio-
nale des assistantes maternelles par les relais
assistantes maternelles de la Communauté d’agglo-
mération du Grand Rodez : La Galipette, Le
Relais Maternel, Mill’ Couleurs, Rêve Avec Moi.

En partenariat avec les centres sociaux CAF du
Grand Rodez.

Luc la Primaube
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Venez découvrir des outils pour
développer l’éveil sensoriel du jeune
enfant à travers le toucher, l’ouïe,
l’odorat, la vue, le goût…

Vous seront proposés tout au long de la journée :

Des ateliers :
Eveil musical, éveil corporel,
créativité et littérature enfantine

Des conférences :
Psychomotricité et alimentation du jeune enfant

Divers stands :
Equilibre alimentaire, jeux et jouets,
livres enfants et adultes

Programme :
Accueil à partir de 9 h 30.
Horaires des ateliers et des conférences :
1O h, 11 h, 14 h, 15 h.
Stands ouverts à tous : 10 h - 13 h  et 14 h - 17 h.

1. Stands
Ouverts de : 10 h à 13 h et 14 h à 17 h
• Littérature enfantine

A la découverte du livre pour enfants et pour adultes.

• Alimentation
Exposition : « bien manger tous ensemble »
Animation : à la découverte de nos papilles…
Jeux d’imitation : la cuisine vue par nos enfants...

• Jeux et jouets
Stand information jeux / Animation autour du jeu

2. Ateliers
• Ateliers créatifs :

- Pèle mêle à fabriquer par un adulte
avec « L’atelier de Louise ».
10 h à 10 h 45 – 11 h à 11 h 45 - 12 h à 12 h 45

- Mobile de Noël à fabriquer par les petites mains
par « Créa’malice ».
14 h à 14 h 45 - 15 h à 15 h 45 - 16 h à 16 h 45

• Littérature enfantine :
Rencontre avec le livre pour les tout-petits.
Comment raconter une histoire aux tout-petits ?
10 h à 10 h 30 - 11 h à 11 h 30 - 12 h à 12 h 30
14 h à 14 h 30 - 15 h à 15 h 30 - 16 h à 16 h 30

• Atelier éveil musical :
« Enfantines » chansons, comptines, jeux de doigts,
instruments.
10 h à 11 h - 11 h 30 à 12 h 30 - 14 h à 15 h
15 h 30 à 16 h 30 

• Atelier éveil corporel :
La gym pour tout-petits - 10 h à 11 h
11 h 30 à 12 h 30 - 14 h à 15 h - 15 h 30 à 16 h 30

3. Conférences - débats
• Psychomotricité

Les principales étapes du développement
psychomoteur. Eduquer ? Stimuler ?
Encourager ? Ou laisser faire ?
10 h à 11 h - 11 h 30 à 12 h 30 - 14 h à 15 h
15 h 30 à 16 h 30

• Alimentation du jeune enfant
14 h à 15 h - 15 h 30 à 16 h 30
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